
《黄蓉襄阳后记》续写大纲：汴京风云篇  
 
大纲基于《黄蓉襄阳后记》原著 18 章“淫荡自白” 中 黄蓉的黑暗幻想： 
“可怜黄蓉空负绝世武功和无双智计，面对这群低贱士兵的急色好淫却束手无策，从襄阳
附近被一路奸淫到汴京，竟然一点脱身的机会都找不到。 
更令黄蓉恐慌和兴奋的是耶律燕的停经，显是已经因奸成孕，五女都已经知晓此事，只
是因为羞耻没有声张出来。 
（每日里都是这样被精液不停射进小穴，如燕儿一样怀上蒙古贼寇野种也是迟早的事，
难道我的那些邪恶幻想真的会一一成真！） 
黄蓉暗自思量着，不由得想象起被押到忽必烈大军之后的情形来。她知道忽必烈是个雄
才大略之人，就算自己再美上十倍，他也不会痴迷于淫色，多半是浅尝几天就会将她转
送给帐下将士享用。 
金轮法王、达尔巴、潇湘子、尹克西、尼摩星……忽必烈帐下这群武士怪异丑陋的样貌一
一在黄蓉脑海中浮现，这些武士曾与她多次交手，有些人的亲朋好友还死在她和郭靖之
手，自己落到他们手中的话…… 
（这些怪异丑陋的家伙定然会用极度变态的方法将我奸淫玩弄，多半……多半我就会怀
上他们的野种，然后再被奸淫数月之后，大着肚子被他们押去对付靖哥哥。） 
黄蓉深知郭靖对她情深义重，被金轮法王一众武士以她的性命要挟，郭靖必定会慨然只
身赴约，落入他们设下的圈套。 
（靖哥哥寡不敌众力战被擒后，他们自然会当着靖哥哥面再将我奸淫……） 
（不对！他们百分之百会在交手前就安排几个人，当众把我剥得一丝不挂，让我挺着大
肚子被他们的大肉棒肏得死去活来，扰乱靖哥哥的心神，讨厌，小穴又痒了啊！） 
黄蓉知道襄阳城的守备吕文德乃是草包懦夫兼色棍一个，成日里幻想如何将她推到狠肏
的时间八成多过想如何抗击蒙古大军，一旦郭黄二人全部成为蒙古人的阶下之囚，吕文
德必定会弃城而逃，而襄阳城群龙无首之下，迅速被蒙古大军攻破也是必然的结局。 
（襄阳城破之后，芙儿、齐儿、大武小武也都会被抓吧，然后我就会和芙儿并排跪在那
里，当着靖哥哥和齐儿的面被贼寇奸淫，燕儿、萍儿也一样会在大武小武面前被肏！）” 
 

 
第一部分：汗帐内的战利品 (The Khan's Trophy) 
此部分的核心是**“不对等的精神碾压”。忽必烈的侮辱并非来自暴行，而是来自其帝王
视角的、绝对的“轻蔑”与“无视”**。 
第一章：金帐之下的玩物 (The Trophy Under the Golden Tent) 

• 核心主题： 权力的审视与价值的重估。黄蓉从一个“对手”，降格为一件“物品”。 
• 场景设定： 忽必烈议事用的巨大金帐。奢华、庄严、秩序井然。空气中弥漫着

皮革、熏香和权力的味道。两侧是全副武装的蒙古贵胄与一众武林高手，他们的
目光是沉默的刀锋。 

• 情节详述：  
1. 【献俘的仪式感】 黄蓉被长腿等人以最屈辱的方式（仅以破烂布条遮住

三点，身上满是旅途的污秽与欢爱的痕迹）押入帐中。强光让她短暂失
明，恢复视觉后，看到的是如山般沉默的、审视的目光。 

2. 【长腿的卑微与忽必烈的威严】 长腿跪地，用最夸张的言辞献上“战利
品”。忽必烈并未看他，而是挥手示意，自有亲兵上前，用冷漠而高效的
动作将黄蓉的束缚解开一部分，让她能站立，却无法逃脱。这种“程序化”



的处置，本身就是一种无言的权力展示。 
3. 【帝王的审视】 忽必烈缓步走下王座。他手持一根镶嵌宝石的马鞭，用

鞭梢，而非手指，极其缓慢地划过黄蓉的身体轮廓——从锁骨到胸前，再
到小腹。他的眼神平静无波，像一个最高明的工匠在审视一件有瑕疵的
艺术品，或一个马商在评估一匹血统驳杂的母马。他评估的是她的“价值”，
而非她的“美色”。 

4. 【宿敌的目光】 镜头特写金轮、潇湘子、尹克西等人的表情。  
 金轮： 压抑的、因即将复仇而微微颤抖的狂热。 
 潇湘子/尼摩星： 毫不掩饰的、评估猎物般的淫邪与贪婪。 
 达尔巴： 纯粹的、因仇恨而显得愚钝的怒火。 
 这些目光是无形的锁链，比任何绳索都更让她感到绝望。 

5. 【轻蔑的处置】 忽必烈对长腿随意赏赐，言语间却暗示其“私藏战利品”
的僭越之罪，让长腿等人冷汗直流。随后，他转身对亲兵下令：“洗干净，
送到我的内帐。本王要亲自看看，这南朝女诸葛的‘智慧’，究竟藏在何处。” 

• 黄蓉心理闭环：  
o （智计的失效）：“我的脑子在飞速运转，分析着每一个人的站位，每一道

目光背后的意图，寻找着万分之一的脱身之机。可是……没有用。在绝对
的权力面前，我所有的智计都成了孩童的把戏。他甚至不屑于与我进行
智力上的博弈。” 

o （人格的降维）：“他用马鞭触碰我，就像触碰一件死物。他的眼神里没有
愤怒，没有情欲，只有评估。我黄蓉，东邪之女，北丐之徒，郭靖之妻……
在他眼中，与一张上好的弓，一柄锋利的刀，并无区别。这种被‘物化’的
屈辱，比任何淫言秽语都更刺骨。” 

o （对宿敌的恐惧）：“金轮……他们都在。他们的眼神像要把我生吞活剥。
我知道，落入忽必烈手中只是开始，真正的地狱，在那些熟悉而又充满
仇恨的目光里。” 

 
第二章：一夜恩宠，万世之辱 (An Emperor's Favor, An Eternity of Shame) 

• 核心主题： 以“性”为工具的政治羞辱与精神摧毁。重点在于过程的**“仪式感”
和结果的“轻蔑感”**。 

• 场景设定： 忽必烈的私人内帐。比外帐更奢华，却也更冰冷。空气中只有淡淡
的龙涎香，没有任何情欲的温度。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【战前对峙：意志的剥离】 黄蓉被清洗后送入，忽必烈高坐榻上，正在

擦拭一柄蒙古弯刀。他命令黄蓉，自己走到帐中央的白狐皮地毯上，将
身上那件象征性的丝袍褪去，然后，用最标准、最谦卑的姿势跪伏在地，
等待他的“临幸”。这个过程没有催促，只有沉默的等待，每一秒都是对黄
蓉意志的凌迟。 

2. 【力量博弈：帝王的逻辑】 黄蓉动作僵硬，忽必烈开口，声音平淡却如
刀锋：“郭夫人，你曾是襄阳城不落的旗帜。今夜，本王便要亲手将这面
旗帜，插在本王的床榻之上。” 他不谈淫乐，只谈征服。他要的不是她的
身体，是她所代表的“象征意义”的屈服。 

3. 【技巧交锋：程式化的征伐】 性交过程是教科书般的“男上女下”。忽必
烈的动作精准、有力、节奏稳定，充满了掌控感。他不是在与一个女人交



合，而是在执行一道征服的程序。他会一边抽插，一边在她耳边用平静
的语气，陈述郭靖的战略失误，或是襄阳城防的漏洞，将肉体的侵犯与
精神的打击同步进行。 

4. 【感官细节锚点】  
 视觉： 帐顶华美的纹饰，与身下纯白柔软的狐皮。他古铜色的、

充满力量的身体，与她雪白却伤痕累累的胴体。他脸上自始至终
的平静，与她从屈辱、痛苦到被迫迷离的表情变化。 

 听觉： 除了肉体撞击声，更多的是他平稳的呼吸声，以及他口中
说出的、那些关于战局的、冰冷的话语。 

 触觉： 他手掌的温度稳定而干燥，不带一丝情欲的汗湿。他的肉
棒坚硬如铁，每一次贯穿都带着不容置疑的目的性。狐皮的柔软
与他身体的坚硬形成对比。 

5. 【心理与生理同步】  
 （被迫高潮时的内心独白）：“不……身体……你这下贱的叛徒！你

怎么能……怎么能在他分析靖哥哥的败局时，感到快感！每一次顶
弄，都像是在我的心里，为襄阳的陷落钉上一颗钉子。而我……竟
然在这亡国的丧钟里……泄身了……” 

6. 【征服与被征服：最终的审判】 黎明，忽必烈结束，起身穿衣，整个过
程行云流水，仿佛只是完成了一次晨练。他看着床上精疲力竭、身心俱
疲的黄蓉，说出那句最致命的评语：“郭夫人盛名之下，其实难副。无论
是智计还是床笫，皆不过尔尔。这身子，也只配赏给帐下那些对此物尚
有好奇的勇士们了。” 他挥手招来亲兵，下令：“带下去，交给金轮法王
处置。” 

• 黄蓉心理闭环：  
o （价值的彻底否定）：“我输了。不是输在床上，是输在他对我全方位的、

从精神到肉体的彻底否定。在他眼中，我连一个值得称道的战利品都算
不上。” 

o （扭曲的敬畏）：“如此人物……靖哥哥……我们的敌人，是这样一个视天
下女子如无物的雄主。他的强大，不在于武功，而在于这份视一切为工
具的冷酷。我恨他入骨，却又……不得不承认，这才是真正的帝王。” 

o （坠入深渊的序曲）：“‘交给金轮法王处置’……这句话，比任何酷刑都让
我感到恐惧。他亲手为我打开了地狱的大门，然后……转身离去，仿佛只
是扔掉了一件用过的东西。” 

 
第二部分：地狱前三日 (The First Three Days of Hell) 
第一日：金轮的复仇，龙象般若淫功 (The Monk's Vengeance & The Dragon-Elephant 
Lust Technique) 

• 核心主题： 武学尊严的彻底亵渎。金轮法王要用他最引以为傲的“武功”，从内
部“奸污”黄蓉的身体与武学信仰。 

• 场景设定： 一间空旷的石室，类似密宗的练功房。中央有一个蒲团，墙壁上刻
着模糊的佛像，营造出一种神圣被玷污的诡异氛围。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【战前对峙：武学羞辱】 金轮并不急于脱衣。他用精妙的点穴手法制住

黄蓉，让她保持着一个“落英神剑掌”的起手式，动弹不得。他缓步绕着



她，用手指逐一“指点”她招式中的“破绽”，每一次触碰都停留在她的乳
房、腰肢、大腿根部等敏感地带。他口中说着武学至理，手上行的却是猥
亵之事。 

2. 【力量博弈：龙象淫功】 他盘膝坐于黄蓉身后，双掌抵住她的后心“命门
穴”。他开始运起《龙象般若功》的雄浑内劲。但这股内力并非伤人，而
是如无数条细小的火蛇，钻入她的奇经八脉，强行催动她的气血，冲击
她的“会阴”、“气海”等穴位。 

3. 【感官细节锚点】  
 触觉： 身体完全不受控制。皮肤先是发烫，然后是肌肉不由自主

地痉挛、收缩。一股股热流在小腹中乱窜，最终汇聚于下体，引
发一阵阵虚假的、源自内力冲击的“内潮”。 

 视觉： 眼前阵阵发黑，皮肤因气血翻涌而呈现出不正常的潮红，
仿佛刚刚经历了一场激烈的情事。 

4. 【技巧交锋：功法即奸法】 在黄蓉被这股内力折磨得神志不清、身体软
烂如泥时，他才解开她的穴道，将她推倒。他的性交方式完全模仿其功
法特点：每一记抽插都沉猛如山，力道层层叠加，仿佛龙象之力，旨在用
肉棒将她的丹田彻底“捣毁”，废掉她的武学根基。 

5. 【黄蓉心理闭环】  
 （信仰的崩塌）：“武功……内力……这是我辈武人一生之追求。如

今，却成了他侵犯我的工具。他用最精纯的内力，从我的身体内
部，发动了一场最淫秽的战争。我的身体，在我的意志之外，被
他的‘武功’强奸了。” 

 （身心的背离）：“我的理智在尖叫，在反抗。但我的身体，却在
这股外来内力的操纵下，可耻地迎来了高潮。他甚至……还没有真
正进入我。金轮啊金轮，你毁掉的，不仅是我的清白，更是我对
武学的全部信仰。” 

 
第二日：蛮力与阴毒，兽与尸的盛宴 (The Brute and the Serpent, a Feast of Beast and 
Corpse) 【修订版】 

• 核心主题： 两种极端肉体感知的同步轰炸。达尔巴的纯粹蛮力与潇湘子的阴尸
之毒形成鲜明对比，旨在摧毁她对身体的基本认知，让她陷入无法分辨“活着”的
痛苦与“死去”的侵犯的混沌地狱。 

• 场景设定： 一个简陋的刑房。中央有一个 X 形的木架，将人的四肢分开固定。
一边是烧得通红的火盆，象征达尔巴的狂暴；另一边则摆放着一个盛着黑色泥土
的瓦罐（暗示坟土），象征潇湘子的阴森。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【战前对峙：猎物的分配】 达尔巴与潇湘子像分配猎物一样，决定了各

自“负责”的部位。达尔巴，这位力量的信徒，咆哮着选择了前方，要用最
直接的方式征服她。而潇湘子，这位玩弄尸体的阴毒之士，则阴笑着选
择了后方，要用他独特的方式进行侵犯。 

2. 【力量博弈：双线作战】 黄蓉被固定在 X 形木架上，身体被拉伸开，处
于最无助、最开放的状态。  

 【前方战线：达尔巴的‘力’与‘火’】 达尔巴的肉棒粗大如桩，每一
次进入都带来撕裂般的痛楚和灼热感。他的动作大开大合，毫无



技巧，只是纯粹力量的宣泄。他的双手如同铁钳，粗暴地揉捏着
黄蓉的丰乳，仿佛要将它们捏爆。他要用最原始的蛮力，将这个
曾让他师父蒙羞的女人彻底碾碎。 

 【后方战线：潇湘子的‘冷’与‘死’】 潇湘子的侵犯是冰冷而死寂
的。他的手指如同僵尸般僵硬冰冷，在黄蓉光滑的背脊上游走，
带来一阵阵鸡皮疙瘩。他用涂抹了某种阴寒药膏（或直接用冰块
降温）的细长肉棒，缓慢而坚定地侵入她的菊穴。这感觉不像是
性交，更像是被一件冰冷的、属于坟墓的器物所玷污。他可能会
用他那长长的、涂着黑泥的指甲，轻轻划过她的臀肉，带来冰冷
而诡异的刺痒。 

3. 【感官细节锚点】  
 触觉： 身体被撕裂成两个战场。前方是火山爆发，灼热、胀痛、

仿佛要被撑裂，丰乳被蹂躏得失去知觉。后方是冰河蔓延，阴冷、
麻木、死气沉沉的侵入感。两种感觉泾渭分明，却又同时存在，
让她的大脑无法处理这种矛盾的信号。 

 视觉： 达尔巴因用力而涨红、汗流浃背的脸，与潇湘子毫无血色、
神情阴鸷的脸，形成鲜明对比。 

4. 【心理与生理同步】  
 （感知的错乱）：“我的身体……不属于我了。它是一块被野兽撕扯、

同时又被尸体侵犯的腐肉。前方是狂暴的、活着的痛苦，后方是
阴冷的、死去的屈辱。我分不清哪边更可怕。我的意识在撕裂感
和麻痹感之间来回跳跃，几乎要发疯。” 

 （对身体的陌生）：“我感觉不到这是一个完整的‘我’。我的蜜穴和
乳房属于那头野兽，我的后庭和背脊属于那具行尸。我被分割了，
被肢解了。黄蓉……已经不存在了，只剩下两段正在被不同方式蹂
-躏的肉块。” 

 
 
第三日：器械与药石，波斯淫戏 
核心主题： 人格的彻底物化。通过使用各种非人力的“淫具”，将性事从人与人的对抗，
转变为物与人的玩弄，彻底剥夺黄蓉作为“人”的尊严，并深度挖掘她早已存在的受虐本
性。 

• 场景设定： 尹克西的私人帐篷，像一个小型异域珍宝库。地上铺着波斯地毯，
角落里堆着各种珠宝箱，空气中飘着奇特的香料味。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【战前对峙：珍宝的展示】 尹克西像一个炫耀收藏的珠宝商人，从一个

精致的木盒里，一件件地取出他的“珍藏”——中空可以灌入冷热液体的
琉璃阳具、内部藏有滚珠、稍一晃动便会带来无比刺激的玉势、可以锁
住乳头或阴蒂的银质小夹……他会详细介绍每件物品的来历和“用法”，而
黄蓉就是他即将使用的“试金石”。 

2. 【力量博弈：残缺者的暴虐】 尼摩星在一旁，他的眼中充满了因自卑而
生的暴虐。他会用他的铁蛇，配合尹克西的淫具。当尹克西用玉势探索
黄蓉的蜜穴时，尼摩星会用冰冷的铁蛇缠住她的脚踝或腰肢，让她动弹
不得，感受着金属的冰冷与坚硬。 



3. 【技巧交锋：药石助兴】 他们会逼迫黄蓉服下一种致幻的迷药。在药效
下，她的感官会被放大和扭曲。  

 冰冷的琉璃阳具灌入热水后，会带来仿佛被真实肉棒内射的错觉。 
 玉势内部滚珠的每一次震动，都会在幻觉中被放大成雷鸣般的快

感。 
 尼摩星的铁蛇，在幻觉中可能真的变成一条吐着信子的毒蛇，缠

绕、舔舐着她的身体。 
4. 【感官细节锚点】  

 触觉： 玉石的光滑、金属的冰冷、皮革的粗糙、液体的温热……
各种非人体的材质在她最敏感的部位轮番上阵。 

 听觉： 玉势内部滚珠晃动的“沙沙”声，银夹上小铃铛的“叮当”声，
液体被注入琉璃具时的“咕嘟”声。这些声音取代了人的喘息，让
整个过程显得更加诡异和非人。 

• 黄蓉心理闭环【修订版】:  
o （最后的物化）：“我不再是被人强暴，我是被‘物’玩弄。玉石、金属、琉

璃……它们没有温度，没有情感，只有功能。这比被一个充满仇恨的男人
侵犯更让我感到空虚和非人。因为在它们面前，我连一个‘敌人’都算不上，
我只是一个……用来测试它们功能的……器物。” 

o （受虐本性的深化与确认）：“我一直知道，在我这副皮囊之下，藏着一个
连自己都感到恐惧的、卑贱的灵魂。它渴望被征服，渴望在屈辱中寻找
存在。但我以为，它至少需要一个‘人’，一个‘强者’作为对象。可现在……
它竟然对这些冰冷的死物起了反应。我的身体，我的本性，比我想象的
还要下贱，还要没有底线。它不是在‘觉醒’，它是在向我展示它早已存在
的、深不见底的堕落。原来，我的淫荡，连一个‘主人’都不需要，一件‘玩
具’就足以让它摇尾乞怜。” 

 
 
第四日：演武场上的活靶，梅花桩上的淫花 (Public Humiliation & Martial Defilement) 

• 核心主题： 武学尊严的公开践踏。将象征武者荣耀的演武场，变为公开轮奸的
舞台。黄蓉的身体不再是她自己的，而是对蒙古勇士武勇的终极奖赏，每一次奸
淫都成为一次公开的胜利宣告。 

• 场景设定： 尘土飞扬、杀气弥漫的蒙古大营主演武场。四周是兵器架、箭靶，
以及数以百计围观的、充满原始欲望的蒙古士兵。场地中央，是武人敬畏的、高
低错落的梅花桩。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【战前对峙：奖品的展示】 黄蓉被赤身裸体地押解至演武场中央，手脚

被长长的牛皮绳束缚。一名蒙古将官高声宣布今日的“余兴节目”：军中
勇士比武夺魁，胜者，将有权在这梅花桩之上，“享用”这位南朝第一女诸
葛。此言一出，全场爆发出野兽般的欢呼与嚎叫。 

2. 【第一场战争：蛮力的蹂躏】 一名以摔跤见长的魁梧士兵胜出。他狞笑
着，像拖拽牲口一样将黄蓉拖到梅花桩下。梅花桩高而滑，极不稳定。他
粗暴地将黄蓉的身体以一种极其扭曲的姿势固定在几根木桩之间——一
脚高悬，一脚踩低，身体被迫前倾，丰满的雪臀高高撅起，完全暴露。他
在全场的注视下，从后方狠狠进入。每一次撞击都让黄蓉的身体在桩上



剧烈摇晃，濒临坠落的恐惧与被贯穿的屈辱交织，让她发出破碎的哀鸣。 
3. 【感官细节锚点】  

 视觉： 烈日下，汗水在她布满尘土的雪白肌肤上划出肮脏的痕迹。
下方是无数张因兴奋而扭曲的脸。粗糙的木桩表面在她娇嫩的皮
肤上留下深深的压痕与木刺。 

 听觉： 兵器碰撞的铿锵声、士兵们下流的赌喝声、胜利者的咆哮
声，以及自己被压抑却无法完全忍住的、在空旷场地中显得格外
清晰的呻吟与哭泣。 

 触觉： 粗糙的木桩摩擦着乳房与大腿内侧，带来尖锐的刺痛。每
一次撞击都让整个身体的骨架都在震动。男人的汗水滴落在她的
背上，滚烫而腥臭。 

4. 【战争的循环与升级】 比武继续。第二位胜者是一名弓箭手，他用弓弦
巧妙地勒住黄蓉的脚踝，将她的双腿拉开至极限，以一个更具羞辱性的
姿势享用了她。第三位胜者则用刀鞘拍打她的臀部，逼她“叫出声来”。每
一次轮换，都是一种新奇而残忍的玩法。 

5. 【黄蓉心理闭环】  
 （武学圣地的玷污）：“梅花桩……这是习武之人磨练身法心智的

地方。如今，我却像一只待宰的母狗，被绑在这里，用最不堪的
姿势，承受着最低贱的侵犯。他们不仅在奸污我的身体，更在践
踏我、爹爹、七公……我们这一脉所有的武学尊严。” 

 （价值的重塑）：“我的智计、我的武功，在这里一文不值。我唯
一的价值，就是这具能引起他们兽欲的身体。谁的拳头更硬，谁
就能占有我。这才是草原的法则……我黄蓉，彻底败给了这种法
则。” 

 （恐惧与刺激的融合）：“身体在摇晃……每一次都感觉要从这高
高的桩上摔下去，摔得粉身碎骨。这种恐惧，反而让穴中的每一
次顶弄都变得更加清晰、更加……深刻。我害怕，但我身体深处某
个卑贱的角落，似乎又在这种极致的危险中感到了扭曲的刺激。” 

 （彻底的物化）：“太阳快要落山了。我不知道被多少人上过。我
已经麻木了。我不再是一个人，我只是这演武场上的一件器物，
和那些被射穿的箭靶、被砍断的木人，没有区别。” 

 
 
 
第五日：庆功宴上的活祭 (The Living Sacrifice at the Victory Feast) 【修订版】 

• 核心主题： 人格的彻底抹杀与感官的极限挑逗。将她从一个“人”降格为一件盛
放食物的“器皿”，让她在衣香鬓影、觥筹交错的“文明”场合，承受比野蛮更甚的
凌辱，同时身体的每一处敏感带都被持续不断地“意外”刺激。 

• 场景设定： 蒙古高级将领的庆功宴大帐。长长的桌案上铺着华美的毛毯，摆满
了烤全羊、马奶酒和各色瓜果。帐内充满了食物的香气、酒气和男人的汗味。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【献祭仪式】 黄蓉被清洗干净后，赤身裸体地被抬上宴席的长桌中央，

固定成一个屈辱而诱人的姿势（例如，四肢被拉开，身体舒展）。 
2. 【感官的盛宴与折磨】 她的身体被巧妙地用作餐盘，每一处都经过精心



设计，以达到最大的羞辱和刺激效果：  
 乳房与乳头： 两座丰满的雪峰上，乳尖被插上顶着樱桃的银签，

或用蜜糖粘上两颗饱满的荔枝。将领们取食时，手指会“不经意”
地捏住、捻动那早已挺立的乳头。 

 肚脐与腰窝： 肚脐被做成一个小酒杯，盛满琥珀色的马奶酒。腰
窝处则摆放着切好的瓜片。有人会俯下身，用舌头直接舔舐酒液，
温热的舌苔划过她敏感的小腹，让她无法抑制地颤抖。 

 腋下与嘴唇： 腋下被夹着一串葡萄。取食者手臂的移动会带来无
法忍受的搔痒感。她的嘴唇则被要求轻轻含住一枝玫瑰，有人会
借着闻花香的机会，将呼吸喷在她的脸上。 

 秘穴的终极羞辱： 最核心的玩法。 她的蜜穴深处被塞入一颗用
丝线系着的、冰镇过的玉珠。丝线的另一端，则巧妙地系在桌案
中央一盘最精美的烤肉上。谁要去夹那块肉，就必然会牵动丝线，
让那冰冷的玉珠在她体内深处猛地一跳。 

3. 【静止的地狱】 她必须保持绝对的静止，像一个真正的石雕。每一次因
为身体被“取食”或体内玉珠被牵动而引发的颤抖，都会招来监守者（如
金轮）警告的、冰冷的目光。 

4. 【酒后的狂欢】 当宴会进入高潮，将领们不再满足于这种“文明”的玩法。
他们会推开食物，轮流站上桌子，当众奸淫她。食物的碎屑、酒液、汗水
和精液混合在一起，涂满了她的全身。 

• 黄蓉心理闭环：  
o （人格的溶解）：“我是一盘菜。不，我连菜都不是，我只是盛放菜肴的盘

子。他们谈笑风生，讨论着战功与女人，而我就在他们眼前，却仿佛不存
在。这种无视，比任何恶毒的言语都更具杀伤力。” 

o （无法抑制的背叛）：“我的身体在尖叫。每一次手指的触碰，每一次舌头
的舔舐，每一次……那该死的玉珠在我体内跳动，都像一道电流击穿我的
理智。我必须像死人一样躺着，但我的身体却比任何时候都更‘活’。它在
无声地、可耻地、一次又一次地高潮。” 

o （同谋的绝望）：“最可怕的是……我开始恐惧有人去碰那盘烤肉，却又在
心底深处病态地期待着。每一次丝线的牵动，都成了我与这些施虐者之
间一次心照不宣的合谋。我成了自己受辱的同谋。” 

o （肮脏的快感）：“当那个将领的肉棒在混着酒和肉汁的滑腻中插入时，
一种前所未有的、肮脏的快感淹没了我。我竟然……竟然在自己被当成食
物的屈辱中，找到了新的刺激点。黄蓉啊黄蓉，你真的……无可救药了。” 

 
 

 
第六日：人尽可夫的军妓营 (The Common Whore of the Barracks) 

• 核心主题： 身份的彻底颠覆。从高高在上的女侠，沦为最低贱的、服务于普通
士兵的营妓。这是对她“尊贵”身份的最终剥夺。 

• 场景设定： 一个专门为普通士兵设立的、肮脏、喧闹的军妓营帐。空气中弥漫
着廉价的烈酒、汗臭和绝望的气息。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【明码标价】 黄蓉被扔进营帐，一个老鸨样的女人在她脖子上挂上一个



木牌，上面用蒙古文写着她的“身份”——“前南朝丐帮帮主，郭靖之妻”，
以及一个低廉得可笑的“价格”（例如，一小袋盐，或一场赌局的胜利）。 

2. 【无尽的队列】 士兵们排着长队，一个接一个地进入。他们粗鲁、急切，
没有任何前戏，只是最直接、最原始的泄欲。她像一条流水线上的产品，
被不同的男人使用、抛弃，再被下一个人捡起。 

3. 【技巧的麻木】 在经历了上百次毫无感情的性交后，她的身体学会了如
何最快地“完成任务”。她会无意识地调整姿势，以承受最少的痛苦，最快
地让对方射精。这种“熟练”本身，就是一种更深的悲哀。 

4. 【小伍的再现】 在无数张模糊的面孔中，她看到了一个熟悉的身影——
小伍（或一个与他极其相似的、猥琐的士兵）。这个曾对她有过幻想并参
与过早期凌辱的人，如今可以名正言顺、毫无顾忌地占有她。他的出现，
将过去的屈辱与现在的绝望连接在一起，形成致命一击。 

5. 【黄蓉心理闭环】  
 （身份的坠落）：“我曾是他们的‘奇功一件’，是献给大汗的珍贵战

利品。如今，我连一个普通的妓女都不如。我的价值，只值一袋
盐。从云端到泥沼，原来只需要几天时间。” 

 （情感的荒漠）：“我看着他们一张张相似而又不同的脸，他们的
喘息、他们的汗水……都一样。我感觉不到任何东西。没有恨，没
有怒，甚至没有屈辱。我的心，已经变成一片沙漠。” 

 （对‘小伍’的复杂情感）：“又是他……这张脸。我曾有机会杀了他，
我曾在他面前保持着智计上的优越。现在，他和其他人一样，用
几个铜板就能买到我的身体。我与他之间，最后的、那一点点微
妙的权力关系，也彻底颠倒了。” 

 （对郭靖最深的愧疚）：“靖哥哥……你的妻子，你的蓉儿，成了千
人骑、万人肏的军妓。我玷污了你的名字，玷污了我们所有的过
往。如果此刻你能一掌杀了我，或许才是我最好的解脱。” 

 
第七日：移魂易容，侠侣梦魇 (Soul-Shifting Disguise, Chivalrous Couple's Nightmare) 

• 核心主题： 情感核心的精准摧毁。利用金庸世界观中的“易容术”，对黄蓉最珍
视的、与郭靖的爱情进行最恶毒的亵渎。这是全篇最残忍的心理攻击。 

• 场景设定： 一间被刻意布置得像襄阳城主府卧室的房间，点着她熟悉的安神香，
床上铺着类似她常用风格的锦被。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【虚假的希望】 黄蓉被带入这个房间，看到熟悉的布置，心中升起一丝

荒谬的希望和巨大的困惑。 
2. 【“郭靖”的出现】 房门被推开，一个身材、样貌、甚至连走路姿势都与

郭靖一般无二的男人走了进来。他穿着郭靖常穿的布衣，脸上带着憨厚
而焦急的神情，开口便是郭靖那独有的、略带沙哑的嗓音：“蓉儿！我来
救你了！” 

3. 【理智与情感的战争】 黄蓉的理智在尖叫：“不可能！这是陷阱！这是假
的！”但她的情感，在经历了无数折磨后，已经脆弱不堪。她太渴望这是
真的了。她眼中含泪，身体颤抖，无法分辨。 

4. 【侠侣之情的亵渎】 这个“郭靖”会上前拥抱她，用最温柔的语气诉说思
念。然后，他的动作会变得粗暴。他会用郭靖的成名绝技来制服她——用



“降龙十八掌”的架势将她按在床上，用“左右互搏”的法门同时侵犯她的
小嘴和蜜穴。他口中会说着最爱意绵绵的话，身下却做着最残忍的暴行。 

5. 【真相的揭示】 在黄蓉被折磨得精神崩溃，在高潮中哭喊着“靖哥哥”的
时候，那个男人会停下来，当着她的面，从脸上撕下一张薄如蝉翼的人
皮面具，露出一个陌生而狞笑的脸（可能是霍都，或是一个精于此道的
无名高手）。他会嘲讽道：“郭夫人，你夫君的‘功夫’，你还满意吗？” 

6. 【黄蓉心理闭环】  
 （希望的燃起与瞬间的破灭）：“是他……真的是他吗？我的靖哥

哥……不，不对，他的眼神……他的眼神里没有爱，只有欲望……
可是……万一呢？万一……” 

 （最甜蜜的酷刑）：“他用靖哥哥的招式压着我……用靖哥哥的声
音在我耳边喘息……我的身体在被强暴，但我的心却在被最甜蜜
的回忆凌迟。每一次顶撞，都像是在提醒我，我们曾经有多么美
好，而现在，这一切都被玷污了。” 

 （精神的彻底崩溃）：“当面具撕下的那一刻，我的世界也随之粉
碎。原来，连我最宝贵的记忆，我心中最后的圣地，也能被他们
拿来当成最下流的工具。他们不仅奸污了我的身体，他们还……强
奸了我的爱情。” 

 （万念俱灰）：“杀了我吧……现在就杀了我……我已经……什么都
不剩了。” 

 
第八日：被迫的堕落，同类的折磨 (Forced Depravity, Tormenting Her Own Kind) 

• 核心主题： 道德底线的彻底击穿。通过强迫黄蓉从“受害者”转变为“施暴者”，
让她亲手将另一个无辜者推入地狱，从而完成对她“侠义”本性的最终埋葬。 

• 场景设定： 阴暗潮湿的地牢。墙上挂着各种刑具，空气中弥漫着血腥和霉味。 
• 情节详述 (The Sex-Battle)：  

1. 【新来的“妹妹”】 地牢里，绑着一个新抓来的俘虏——一位年轻、刚烈、
宁死不屈的宋朝官家小姐。她对着蒙古人破口大骂，像极了曾经的黄蓉。 

2. 【“前辈”的教导】 金轮法王等人将黄蓉带到这位小姐面前，将一根鞭子
和一瓶春药塞到她手里，命令她：“蓉奴，你是‘前辈’了。去，教教这个新
来的‘妹妹’，让她学会该如何伺候主人。如果你做不好，你们两个，就一
起享受更‘有趣’的刑罚。” 

3. 【内心的天人交战】 黄蓉握着鞭子，看着那个女孩眼中不屈的光芒，就
像看到了过去的自己。她的手在颤抖。救她？反抗？但她知道，任何反
抗都只会让两个人的下场更惨。 

4. 【第一次挥鞭】 在蒙古人的催促和威胁下，黄蓉闭上眼睛，挥出了第一
鞭。鞭子落在女孩的身上，也抽在了她自己的心上。女孩的惨叫，让她想
起了自己的哀鸣。 

5. 【从施暴到“享受”】 在蒙古人的逼迫下，她不得不对女孩进行更进一步
的“调教”——灌药、使用淫具。在这个过程中，她发现，当自己成为施暴
者时，内心深处竟然升起一股病态的、掌控一切的权力快感。她看着女
孩在自己手中屈服、呻吟、堕落，一种扭曲的满足感淹没了她的愧疚。 

6. 【黄蓉心理闭环】  
 （最后的挣扎）：“不……我不能这么做！我是黄蓉，我是侠女……



我怎么能……对一个无辜的女孩做这种事！” 
 （被迫的同化）：“他们的眼神告诉我，我没有选择。如果我不动

手，我们两个都会死得更惨。对不起……姑娘……我是在‘救’你，
用一种你无法理解的方式……” 

 （权力的毒药）：“当她在我手下颤抖，当她的反抗变成呻吟……
我……我竟然感觉到了一丝快感。原来，让别人痛苦，看着别人堕
落，也是一种……权力。一种我早已失去的权力。” 

 （彻底的自我厌恶）：“我变成了他们。我变成了我最憎恨的那种
人。我亲手埋葬了最后的‘黄蓉’。从今往后，我连恨他们、恨自己
的资格都没有了。” 

 
 
 
第九日：国耻之印，降妃大典 (The Seal of National Shame, The Ceremony of the 
Surrendered Consort) 【修订版】 

• 核心主题： 身份的社会性、政治性死亡与重生。通过一场公开的、充满仪式感
的“国家投降”仪式，将她的个人屈辱上升到国仇家恨的层面，让她亲手为自己的
民族钉上耻辱柱，从而完成从“郭夫人”到“降妃蓉奴”的身份转变。 

• 场景设定： 黎明时分，蒙古大营的点将台。所有高级将领和武林高手齐聚，气
氛庄严肃穆，仿佛一场重要的、决定国运的典礼。高台上设有一张巨大的案几，
上面铺着一张巨大的、写着蒙汉双语的皮质卷轴。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【国书的宣读】 黄蓉被押上高台，被迫跪在忽必烈脚下。一名书记官高

声宣读卷轴上的内容—— 《大宋国女请降表》。内容极尽阿谀奉承与自我
贬低，称颂蒙古男儿为天神下凡，而宋朝女子天性柔弱，不堪征伐，愿举
国献上贞操与子宫，为大汗的万世基业开枝散叶，繁衍血脉。 

2. 【活体印泥】 书记官宣读完毕，宣布需由“大宋第一才女”黄蓉，代表所
有宋朝女子，在此国书上盖上“诚意之印”。然而，案几上没有印泥。两名
亲兵上前，将黄蓉按倒在案几上，强行分开她的双腿。尹克西或另一名
高手上前，用各种手段（手法、药物、言语）当众挑逗她，逼她情动，流
出大量爱液。 

3. 【国耻之印】 一枚刻着“宋女顺承”四字的玉印被拿来。尹克西将玉印在
她双腿间那片泥泞中反复蘸取，直至浸满她屈辱的体液。然后，他抓住
黄蓉的手，强迫她握住这枚“活体印泥”，亲手将其重重地盖在《请降表》
的末尾。 

4. 【降妃的加冕】 仪式完成。忽必烈走上前，亲手为她戴上一个特制的、
象征“降妃”身份的、镶嵌着破碎玉石（象征破碎的宋朝江山）的项圈。他
宣布：“自今日起，再无郭夫人黄蓉，唯有我大蒙古之‘宋妃’。为庆贺宋妃
来归，当与我军士同乐。” 

5. 【最终的羞辱】 他命令帐下最卑微的一名、负责清理马粪的奴隶，当着
所有人的面，在这高台之上，强奸这位新鲜出炉的“宋妃”。 

• 黄蓉心理闭环：  
o （民族的罪人）：“不……这不只是我的屈辱。这是……所有大宋女儿的屈

辱。我成了民族的罪人。我用自己最私密、最不堪的体液，为我的国家，



签下了一份永世不得翻身的降书。” 
o （身份的彻底异化）：“‘宋妃’……这个称号，比‘蓉奴’更恶毒一万倍。它时

时刻刻提醒着我，我的存在，就是我故国的耻辱。我不再代表我自己，我
代表着一个被征服的、被蹂躏的民族。” 

o （与过去的决裂）：“靖哥哥……我不仅背叛了你，我背叛了我们共同守护
的一切。我亲手将襄阳城所有女子的尊严，盖在了这张降表上。我再也……
没有资格去见你了。无论是生，是死。” 

o （行尸走肉）：“当那个马奴的身体压上来时，我什么也感觉不到了。恨、
屈辱、痛苦……都消失了。剩下的，只有一片无边无际的、冰冷的虚无。
黄蓉，已经死了。死在了她亲手盖下国耻之印的那一刻。” 

 
 

 
第十日：孽种入腹，侠魂无归 (The Seeding & The Point of No Return) 

• 核心主题： 生物学层面的最终占有与改造。以“播种”为目的的终极轮奸，彻底
断绝她回归过去的所有可能，将她与蒙古的命运，用最原始、最无法分割的方式
捆绑在一起。 

• 场景设定： 一座巨大的、类似祭坛的圆形石台，周围点燃着散发着催情香气的
火盆。 

• 情节详述 (The Sex-Battle)：  
1. 【祭品的准备】 黄蓉被灌下烈性春药，并被固定在石台中央，双腿被高

高吊起，蜜穴完全敞开，处于最易受孕的状态。她的身体因为药力而不
断痉挛，淫水横流。 

2. 【播种仪式】 所有蒙古高手排成一列，依次上前。他们的目的不再是折
磨或取乐，而是纯粹的、高效的“播种”。每一次内射，都被视为对大蒙古
帝国的贡献。他们会高喊着“为大汗诞下麟儿”、“用郭氏血脉壮我蒙古”等
口号。 

3. 【意识的漂流】 在无休止的、机械式的奸淫中，黄蓉的意识开始脱离身
体。她仿佛飘在空中，看着下方那具不属于自己的、正在被当成田地一
样耕耘的肉体。高潮的浪潮从未停歇，直至感官完全麻痹，只剩下身体
本能的抽搐。 

4. 【宿命的降临】 当最后一个人完成内射，一切归于沉寂。黄蓉瘫在冰冷
的石台上，身体内部一片狼藉。但就在这片狼藉之中，她清晰地感觉到
了一丝异样——一种微弱的、却不容忽视的、仿佛有什么东西“扎下根”的
感觉。 

5. 【黄蓉心理闭环（最终章）】  
 （终结的虚无）：“结束了。像一场漫长而没有尽头的噩梦。我的

身体里，汇集了无数男人的精液。我像一个肮脏的容器，被装满
了，然后被遗弃。” 

 （恐怖的确认）：“小腹深处……那丝悸动……不是错觉。有什么东
西……留下了。一个生命的种子……一个孽种……在我的身体里发
芽了。” 

 （最后的锁链）：“我怀孕了。我将为我的敌人，生下一个孩子。
这条血脉，将成为我永恒的、无法挣脱的锁链。它将我与蒙古，



与这份屈辱，永远地绑在了一起。” 
 （侠魂的永寂）：“郭靖……我们的孩子……现在，我却要为别人诞

下子嗣。我再也回不去了。襄阳城……桃花岛……都成了遥不可及
的梦。从今往后，世上再无黄蓉。只有一个怀着孽种的……母体。” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


